»Nasze prawa — wazna sprawa!”
Mie¢dzynarodowy Dzien Praw Dziecka

w Przedszkolu Publicznym w Dankowicach

,Dziecko to takze cztowiek tylko, ze jeszcze maty” — fraza ta wypowiedziana przez
Rzecznika Praw Dziecka Marka Michalaka jest nadal aktualna i nie zmienita si¢ pomimo
uptywu lat. Przeciez kazdy dorosty byt kiedy§ dzieckiem, bawit si¢, uczyl, odkrywal,
stopniowo wzrastal w spoleczenstwie. Wielu moze spierac si¢ z tym zdaniem tlumaczac, ze
dziecko nie jest pelnoprawnym czlowiekiem, ze nie moze decydowac samo o sobie. Jest w
tym ziarenko prawdy, jednakze nie mozemy zapomina¢ o tym, ze matly czlowiek to tez
CZLOWIEK, ktory posiada swoje prawa, a takze 1 obowigzki.

Wychowywane przez nas dzieci wzrastajga w pewnym okreslonym systemie wartosci,
ktorego podstawg jest godnos¢ ludzka 1 prawo do wolnosci. Lecz swoich praw i1 obowigzkow
dzieci nie nauczg si¢ same — nalezy je do nich przygotowywaé, uzmystawia¢ jak wazne jest
zycie ludzkie 1 jak wazna jest postawa godnego, prawego cztowieka.

W Przedszkolu Publicznym w Dankowicach podjelismy si¢ tego trudnego zadania,
prowadzac zajecia, ktore mialy na celu uzmystowi¢ dzieciom jak wazne sg prawa, a takze
wypetnianie swoich obowigzkéw zarowno w przedszkolu, jak 1 w domu. Przewodni cel, jaki
nam towarzyszyt, to ksztattowanie u dzieci $wiadomosci posiadania wlasnych praw oraz
budzenie 1 wyzwalanie spontanicznej radosci poprzez zabawe. W realizacji tego zagadnienia
braly udziat dwie grupy przedszkolne: grupa 4-5latkow oraz grupa Slatkow. RozmawialiSmy
na tematy poszanowania ludzkiej godno$ci, wzajemnego szacunku. Szczeg6lng uwage
zwrociliSmy przedszkolakom na prawo niezwykle istotne dla prawidlowego rozwoju — prawo
do milosci. RozmawialySmy z dzie¢mi o rodzinie, o uczuciach jakimi charakteryzuje si¢
rodzina. Przeprowadzily$Smy cykl zabaw elementami metody W. Sherborne — ¢wiczenia ,,z” w
parach oraz cykl ,Masazykow”. Bycie docenianym, akceptowanym i kochanym stanowi
podstawe do wilasciwego rozwoju. Okazywanie uczu¢ sprawia, ze dziecko otwiera si¢ na
drugiego cztowieka, a takze ksztattuje w sobie empatig, wrazliwosc.

Kolejnym z istotnych praw, jakie przyblizyliSmy dzieciom to prawo do zabawy i
nauki. Dziecinstwo jest wlasnie czasem beztroskiej zabawy, odkrywania §wiata, a co za tym
idzie poglebiania swojej wiedzy na jego temat. Zaglebiajac si¢ w tym temacie obejrzeliSmy

krétki filmik edukacyjny pt. ,,Neema” , ktory powstalt w ramach projektu ,,Wyro6wnywanie



szans edukacyjnych dzieci ulicy w Zambii poprzez streetworking oraz dziatania
resocjalizacyjne — kontynuacja”. Przedszkolaki miaty mozliwo$¢ zobaczy¢ realia zycia w
Zambii, a takze skutkow tego, jak dobrzy ludzie moga pomdc dzieciom pracujgcym na ulicy
spelnia¢ marzenia dotyczace nauki i rozwoju. Prawo do zabawy zobrazowaly§my wierszem
»lancowala igta z nitkg” J. Brzechwy. Wiersz u§wiadomit dzieciom, ze lepsza zabawa jest z
kim$ — kolegom, kolezankg niz samemu. Podczas zabawy razem mozemy wiecej ,,stworzyc”,
co poszerza horyzonty. Zabawa razem uczy umiej¢tnosci spotecznych, pozwala budowaé
relacje oraz pozytywnie wpltywa na rozwo6j dziecka. Dopetnieniem omawianego prawa byla
zabawa z kilgbkiem weklny pt.: ,,.Szyjemy”, ktéra wyzwolita u dzieci ogromng rados¢, cheé
zabawy 1 dzialania.

Rozmawiajac z przedszkolakami na temat praw dziecka nie mozna bylo rowniez nie
odnies¢ sie do odmiennosci ludzkiej. R6znice mozemy dostrzec zarbwno w wyznaniu wiary,
kolorze skory, jak 1 w wygladzie. Jednakze nie nalezy zapomnie¢ o tym, ze mimo wielu
roéznic w jednym jeste$my tacy sami — mamy te same prawa. Swietnie zobrazowat nam to
krotki filmik zaczerpniety z Kampanii informacyjnej na rzecz dzieci niepetnosprawnych
realizowany przez Fundacj¢ Promyk Slonca pt. ,Mam prawo!”. Dziewczynka
niepelnosprawna jezdzaca na wozku inwalidzkim bardzo jasno 1 czytelnie przedstawila
dzieciom fakt, ze pomimo swojej niepetnosprawnosci ma te same prawa, co zdrowe dzieci. Po
obejrzeniu filmu, dzieci w grupach, ukladaty obrazek z kilku czeSci w catos¢. Obrazek
przedstawial dzieci réznych narodowosci (Afrykanczyk, Europejczyk, Chinczyk, Indianin,
Hindus). Kolejnym elementem byta dobra zabawa - gra w memory z flagami panstw swiata.

Przedstawione zostalo takze dzieciom prawo do niewiedzy 1 prawo do bledu.
Prezentacja wiersza J. Tuwima ,ldzie Grze§ przez wie§’ z wykorzystaniem sylwet
zobrazowala przedszkolakom prawo do niewiedzy. Wspdlne opowiadanie z dzie¢mi basni o
»Czerwonym Kapturku” 1 zwrdcenie uwagi na niewlasciwe zachowanie si¢ Czerwonego
Kapturka zobrazowalo dzieciom prawo do bledu. Dobrag zabawa byly dla dzieci scenki
dramowe — inscenizowanie wybranych fragmentéw basni. Nast¢pnie opowiedziatySmy kilka
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historyjek typu ,Jeste§ sam w domu..., dzwoni telefon...”. Zadaniem dzieci bylo
komentowanie, proponowanie ré6znych rozwigzan. Na koniec wspolne wybieranie najlepsze;]
propozycji. Podsumowaniem rozmowy byto opowiadanie przez dzieci, do kogo powinny si¢
zwracac, gdy znajda si¢ w sytuacji, ktora moze zagraza¢ ich bezpieczenstwu.

Kazdy maly czlowiek powinien by¢ $wiadomy, ze nie moze by¢ ponizany, bity,
wys$miewany. Ma prawo do tego, aby by¢ kochanym 1 docenianym. Ma prawo si¢ rozwijac i

bawi¢. Jednakze ma rowniez i obowiazki, ktore sprawiaja, ze staje si¢ coraz bardziej



dorostym, odpowiedzialnym czlowiekiem. Nasze przedszkolaki doskonale to zrozumiaty i

mamy nadziej¢, ze zapamigtaja to na dlugi czas.
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